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"Ironman Kärnten - Kindergeburtstag" 

Ich sitze vor dem Computer und überlege wie ich den Bericht über meinen ersten 

Ironman beginnen soll. Es gibt ja schon sooo  viele Berichte über den ersten Ironman, 

da dachte ich mir, ich beschreibe euch dieses Ereignis etwas anders. 

Der Ironman ist eigentlich vergleichbar mit einem Kindergeburtstag.  

Man freut sich das ganze Jahr darauf und kann den Tag X nicht erwarten. Nach einer 

schlaflosen Nacht trudeln endlich alle Freunde und Bekannte ein. Die Feier kann 

beginnen. Zuerst gibt es Wasserspiele und Radrennen. Während des Spektakels 

stopft man sich den ganzen Tag mit Süßen voll - Übelkeit und Bauchweh 

vorprogrammiert! Die Ersten (Frodo und Co) sind nach 7:45 Stunden nach Hause 

gelaufen. Am Ende der Feier nach ca. 12:38 Stunden bekommt man sein Geschenk, 

eine dicke Medaille um den Hals gehängt und es wird noch ein kurzes 

Geburtstagsständchen gesungen "you are an ironman..." Danach wirst du von allen 

umarmt, geküsst und abgeklatscht. Und wenn du noch stehen kannst, bist du auch 

noch beim letzten Partygast (Finisher) dabei und erlebst ein Feuerwerk. Erschöpft 

und zufrieden gehst du anschließend schlafen und träumst von dieser tollen Party. 

Nächstes Jahr ist wieder Geburtstag :-) 

 

Euer Geburtstagskind  

Michael 


